Leer y escribir, un ejercicio critico de la palabra

“¢Dé donde vienen las historias? ¢Qué hay en ellas para escribir? ¢De donde se saca el
material? ¢;Como se empieza? Y ¢por qué les preguntan estas cosas tan a menudo a los
escritores?

No es que se pueda ir a comprar experiencia, ¢0 si? Una idea asi sugiere que la experiencia es
algo exterior a ti, y que se debe recoger. Pero, de hecho, la cuestion es ver qué hay ahi.
Experiencia es lo que ya ha sucedido. La experiencia, como el amor y el odio, empieza en casa: en
el dormitorio, en la cocina. Sucede en el momento en el que las personas estan juntas o
separadas, cuando se quieren una a la otra 0 cuando se dan cuenta de que no les gustan las
orejas de su amante.

Las historias estdn en todas partes, y pueden elaborarse de las cosas mas simples.
Preferiblemente de las cosas mas simples, como mi padre hubiera dicho, si son las cosas justas y
precisas, correctas, y si el material elegido es provechoso, Util y suficientemente maleable. Digo
elegido, pero si el escritor estd atento, las historias que necesita para dar forma a su
preocupacion urgente surgiran espontaneamente. Hay ciertas ideas, cierta gente, a las que el
escritor se vera conducido. Sélo tiene que esperar y ver. No puede confiar en saber por qué esa
idea ha sido preferida a aquella otra hasta que la historia esta escrita, y puede que ni siquiera
entonces.

Hay un punto —tiene que haberlo—en el que la mayoria de los escritores no comprenden del todo
lo que estan haciendo. Sospechas que puede haber algo que te sirva. Pero no sabes qué es. Tienes
que descubrirlo empezando. Y cuando lo descubras probablemente no sera lo que inicialmente te
imaginabas o esperabas. Algunas sorpresas pueden ser desconcertantes. Pero esta Util
ignorancia, esta tension con lo desconocido, puede dar frutos. 1

Kureishi es un escritor de ficcion, estos parrafos pueden ser leidos como reflexiones sobre la
escritura de ficcion, sobre narrativa, pero de todos modos para otros registros, estas reflexiones
pueden ser Utiles. Hay que prestar mucha atencion, dejar que el oido y el ojo funcionen juntos en la
lectura de este tipo de materiales, para internalizar algunos mecanismos muy dificiles de objetivar
en lo que respecta a la escritura.

La materia prima de la que disponemos para escribir se basa en nuestra propia experiencia,
nuestras historias, vivencias, lecturas. En el ndcleo “historias” se incluye el qué y el como de
nuestra escritura. Sobre qué escribo, y como lo escribo. Qué es relevante de lo que ocurre, de lo que
nos ocurre para ponerme a escribir. De esta manera pensar, leer, escribir son momentos solidarios
entre si y no dicotébmicos; el reconocimiento de éstos como un movimiento dinamico de
pensamiento, lenguaje y realidad nos permitird desarrollar nuestra capacidad creadora y hacer un
aporte para pensar criticamente nuestra cotidianeidad educativa.

Algunas recomendaciones para la escritura

En Cartas a quien pretende ensefiar, Freire nos alerta sobre los frecuentes errores que cometemos al
dicotomizar el leer del escribir:

“ (...) desde el comienzo de la experiencia en que los nifios ensayan sus primeros pasos en la
préctica de la lectura y de la escritura, tomamos estos procesos como algo desconectado del
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proceso general de conocer. Esta dicotomia entre leer y escribir nos acompafia siempre como
estudiantes y como maestros ‘Tengo una enorme dificultad para hacer mi tesis. No sé que
escribir’, es la afirmacion comun que se escucha en los cursos de postgrado en que he participado
.(...) Es preciso que nuestro cuerpo, que se va haciendo socialmente actuante, consciente ,
hablante, lector y escritor se aduefie criticamente de su forma de ir siendo lo que forma parte de
su naturaleza, constituyéndose histéricamente y socialmente.(...) Resulta necesario entonces ,
que aprendamos a aprender, vale decir , que entre otras cosas le demos al lenguaje oral y escrito ,
a su uso, la importancia que le viene siendo reconocida cientificamente. Los que estudiamos , los
que enseflamos —y por eso también estudiamos-se nos impone junto con la necesaria lectura de
textos, la redaccion de notas, de fichas de lectura , la redaccion de pequefios textos sobre las
lecturas que realizamos. La lectura de buenos escritores, de buenos novelistas de buenos poetas
(...). Nadie escribe si no escribe (...) el uso del lenguaje escrito y por lo tanto la lectura, esté en
relacion con el desarrollo de las condiciones materiales de la sociedad. (...) La lectura creadora,
vale decir la lectura capaz de desdoblarse en la re-escritura del texto leido. (,..) Insisto en la
importancia indiscutible de la educadora en el aprendizaje de la lectura, indicotomizable de la
escritura, a la que los educandos deben entregarse. La disciplina de mapear tematicamente el
texto (...) descubriendo interacciones entre unos temas y otros en la continuidad del discurso
del autor, el llamado de la atencion de los lectores hacia las citas hechas en el texto y el papel de
las mismas, la necesidad de subrayar el momento estético del lenguaje del autor, de su dominio
del lenguaje, del vocabulario, que implica superar la innecesaria repeticion de una misma
palabra tres o cuatro veces en una misma pagina del texto. (...) experimentandose cada vez méas
criticamente en la tarea de leer y escribir, percibir las tramas sociales en las que se constituye y
se reconstituye el lenguaje, la comunicacion y la produccion de conocimiento’™

La tarea de escritura se transforma asi en un momento critico, que permite reflexionar sobre
nuestras lecturas, re-crear nuestra historia, hacer memoria, y poner en didlogo con otros nuestras
ideas.

Estos intercambios de nuestros pensamientos, con los pensamientos de los otros y otras, son los
que nos posibilitan escribir y producir nuestros propios textos, que seran puestos luego a
disposicion de otros-otras para ser leidos y discutidos, sometidos a critica y por lo mismo
legitimados publicamente.

Escribir entonces se transforma en una tarea ético-politica, en tanto nos implica en el
reconocimiento de la palabra del otro, nos permite una mirada critica, habilita nuestra pregunta, y
a partir de esto aportar a la transformacion de la realidad, a la construccion conjunta de
conocimiento.

“Escribir, para mi, es tanto un placer profundamente experimentado como un deber irrecusable,
una tarea politica que es preciso cumplir.

La alegria de escribir permea todo mi tiempo. Cuando escribo, cuando leo, cuando leo y releo lo
que he escrito, cuando recibo las primeras pruebas impresas, cuando me llega de la editorial, ain
tibio, el primer ejemplar del libro ya editado.

En mi experiencia personal, escribir, leer, releer las paginas escritas, como también leer textos,
ensayos, capitulos de libros que tratan el mismo tema sobre el que estoy escribiendo o temas
afines, es un procedimiento habitual. Nunca vivo un tiempo de puro escribir, porque para mi el
tiempo de la escritura es el tiempo de lectura y de relectura. Todos los dias, antes de comenzar a
escribir, tengo que releer las Ultimas veinte o treinta paginas del texto en que trabajo, y de espacio
en espacio me obligo a leer todo el texto ya escrito. Nunca hago una cosa solamente. Vivo
intensamente la relacion indicotomizable escritura-lectura. Leer lo que acabo de escribir me
permite escribir mejor lo ya escrito y me estimula y anima a escribir lo an no escrito.

Leer criticamente lo que escribo, en el preciso momento en que estoy en el proceso de escribir, me
“habla” de lo acertado o no de lo que escribi, de la claridad o no de que fui capaz. En Ultima
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instancia, leyendo y releyendo lo que estoy escribiendo es como me vuelvo mas apto para escribir
mejor. Aprendernos a escribir cuando, leyendo con rigor lo que escribimos, descubrirnos que
somos capaces de re-escribir lo escrito, mejorandolo, 0 mantenerlo porque nos satisface. Pero,
como dije antes, escribir no es s6lo una cuestion de satisfaccion personal. No escribo solamente
porgque me da placer escribir, sino también porque me siento politicamente comprometido, porque
me gustaria poder convencer a otras personas, sin mentirles, de que vale la pena intentar el suefio
0 los suefios de que hablo, sobre los que escribo y por los que lucho. La naturaleza politica del acto
de escribir, por su parte, impone compromisos éticos que debo asumir y cumplir. No le puedo
mentir a los lectores y lectoras, ocultando verdades deliberadamente no puedo hacer afirmaciones
sabiendo que no son veridicas; puedo dar la impresion de que poseo conocimientos sobre este sobre
aquello si no es asi. No puedo citar una simple frase, sugiriendo a los lectores que lei la obra
completa del autor citado. Me faltara autoridad para continuar escribiendo o hablando de Cristo
si discrimino a mi vecino porgue es negro, igual que no podré insistir en mis decires progresistas
si, ademas de discriminar a mi vecino por ser negro, también lo discrimino porque es obrero, a su
mujer porque es negra, obrera'y mujer.

Que no se diga que estoy dejando el ejercicio de escribir a lo puros angeles. No, escriben hombres
y mujeres sometidos a limite que deben ser lo mas conocidos posible por ellos y ellas mismos
Limites epistemoldgicos, econémicos, sociales, raciales, de clase etc. Una exigencia ética
fundamental ante la cual siempre se debe estar atento es la que me impone el conocimiento de mis
propios limites. Y es que no puedo asumir plenamente el magisterio sin ensefiar, o ensefiando mal,
desorientando, falseando. En realidad, no puedo ensefiar lo que no sé. No ensefio IUcidamente
cuando apenas sé lo que ensefio, sino cuando conozco el alcance de mi ignorancia, cuando sé lo
que sé y lo que no sé.

Cumpliendo ahora la vieja promesa de escribir Cartas a Cristina, en que hablo de mi infancia, mi

adolescencia, mi juventud y mi madurez, de lo que hice con la ayuda de otros y el desafio de la
propia realidad, tendria que percibir —a mi modo de ver—, como condicion sine qua non para
escribir, que debo ser leal tanto a lo que vivi como al tiempo histdrico en que escribo sobre lo
vivido™s

Agregando al marco reflexivo en torno a la escritura que nos plantea Paulo Freire podemos tomar
algunas recomendaciones que nos propone para los trabajos de escritura académicos Elvira
Arnoux:

“(...) exige. en primer lugar revisar las normas , que regulan el uso de nuestra lengua (en
cuanto a la seleccion Iéxica, a la sintaxis., a la puntuacion ) ya que el &mbito universitario
exige una adecuacion a ellas. Hoy en dia, los estudios mas avanzados en el campo de las normas
linguisticas (...) destacan el vinculo estrecho que existe entre la normay el género discursivo,
entre normay situacion comunicativa, entre norma y estilo. Es decir exigencias normativas que
no son idénticas en todas las situaciones comunicativas que atraviesa un hablante e incluso en
la realizacion de un mismo género hay siempre cierto margen de libertad para el hablante o
escritor, que constituye lo que tradicionalmente se ha llamado el estilo. Pero si bien es cierto que
en la resolucion de un escrito el escritor hace elecciones, por una u otra forma también es cierto
que esas formas entre las que elige no son infinitas sino que son las que el sistema de la lengua
pone a su disposicion.(..) El sociélogo Pierre Bourdieu, en sus trabajos sobre la codificacion de
las précticas sociales que historiadamente se produjo en toda sociedad, destaca que una de las
funciones del fijar normas- como las que establece una gramatica para la lengua—es minimizar
el equivoco y la imprecision, particularmente en las interacciones entre desconocidos. (...) El
conocimiento normativo ha sido un saber elitizado y aiin mas el conocimiento de las normas de
escritura. En la actualidad, si bien indices de alfabetismo siguen siendo elevados, la produccion
de textos de cierta complejidad adecuados a las reglas que fija la gramatica, es posible solo para
algunos grupos sociales.(...) la escritura cumple una funcién cognitiva importante: ayuda a
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adquirir conocimientos a organizar pensamientos, a aclarar ideas. En ese proceso, es de gran
utilidad un conocimiento mas fino mas preciso de la herramienta con que se esta operando. .

En relacién a los distintos momentos de la escritura, esta autora sefiala que hay un primer tiempo
de planificacion de lo que se escribira que para algunos expertos puede ser dejado de lado ya que
priorizan que es importante dejarse llevar por la necesidad y el instinto.

Podriamos decir entonces que la redaccion es el segundo momento, seguida por una segunda
instancia de revision, en la que se evalla y corrige el texto producido considerando los desajustes
respecto de la situacion y el plan textual y se detectan los errores gramaticales u ortograficos. Es en
este instante en donde a partir del andlisis se llevan adelante nuevas escrituras. Hay un cuarto
momento que es el de reformulacion, necesario en todo texto que pretendemos sea cuidado.

“La correccio n que acomparia o sigue a la redaccion implica reformular lo dicho para dar mayor
cohesion al texto o adecuarse mejor al destinatario. Ademas, es evidente que en las tareas de
escritura universitarias la reformulacion cumple un papel importante no s6lo en la comprension
de los textos sino también en la reduccion de los trabajos destinados a la evaluacion. Esto se debe
a que por un lado, exposiciones, monografias, parciales se apoyan en otros textos y por el otro, a
que comentarios y refutaciones exigen en muchos casos reformulaciones del texto criticado. (...)
La reformulacion permite, por un lado, la apropiacién discursiva de los textos consagrados y
por el otro implica un reconocimiento activo de las relaciones entre datos de la situacion y
opciones linguisticas, necesario la produccién de un texto propio.

La articulacion escolar entre lectura y escritura, naturalizada ya entre nosotros, surge con la
tradicion retorica corno clave del aprendizaje de ambas préacticas: se lee para escribir mejor Y se
escribe para leer reflexivamente, es decir para ser capaz de desmontar los mecanismos
discursivos generadores de efecto de sentido, para reconocer los requerimientos genéricos y la
orientacion argumentativa global del texto cuya presencia en géneros diversos es indiscutida ,
ya gue todo texto busca convencer a otro aungue su entramado no sea argumentativo.”s

La mirada atenta sobre esta relacion entre el leer y el escribir nos vuelve la mirada sobre este
proceso de diadlogo que toda escritura implica. Un dialogo entre los otros que han pensado el tema
con anterioridad a nosotros, los otros que forman parte de la realidad sobre la que pensamos, y
nuestro propio pensamiento puesto en accion a través de las palabras de esta nueva escritura.

Se vuelve fundamental, entonces, recordar que nuestra argumentacion es el eje, y que la misma se
apoya en la palabra de los otros, para reconocerla como base, para plantear una alternativa, para
reconocer nuevas dimensiones, etc.

Por lo tanto, el reconocimiento respetuoso de la palabra del otro es el otro ejercicio fundamental
para la construccion de nuestro propio texto.

El texto de un proyecto, algunas consideraciones mas

La planificacion del escrito es unaoperacion fundamental para producir textos argumentativos.
Conocer la estructura tradicional de los textos/proyectos y planificar la organizacién de lo que se
quiere argumentar y proponer son pasocs fundamentales para producir textos ademas de tener
buenos argumentos.

El proceso de producir un texto supone transitar una serie de operaciones.
La primera de ellas es elegir un tema y buscar los argumentos.

* NARVAIJA DE ARNOUX |, E.; DI STEFANO M. y PEREIRA C. La lecturay la escritura en la Universidad. Editorial Universitaria de
Buenos Aires. 12 ed 42 reimp- Buenos Aires. 2004 . Pp. 139-150
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La segunda decidir un orden logico y una estructura para disponer y presentar el proyecto
La tercera operacion consiste en elegir los recursos expresivos.

En el primer momento s trata de recorrer el camino previo a la escritura, la eleccion del tema,
evaluar los destinatarios, hvestigar y elaborar insumos y argumentaciones que nos aportaran
para el desarrollo del proyecto.

Una vez que se ha encontrado que decir, comienza la segunda operacion:
planificar como decirlo, planificar adecuadamente la estructura que tendra el escrito.

Después de la planificacion. El paso siguiente es la eleccién de los recursos expresivos. Esta
operacion presenta oportunidades de trabajar determinados aspectos textuales en funcion del
interés de comunicar con eficacia una posicion fundamentada. Entre otras cuestiones, es posible:

Uso de del diccionario para verificar la pertinencia de las palabras seleccionadas y correcta
escritura. Y el uso de sinénimos

Entrenar en diversos procedimientos enunciativos: por ejemplo la consideracion del efecto
de sentido que produce utilizar ciertos adjetivos y diminutivos.

Proponer ejercicios de re-escritura de un mismo argumento, redactado de diferentes modos
y estilos para apreciar los diversos efectos que produce.

El uso de conectores que orientan la argumentacion.

La estructura propiamente dicha
De un proyecto responde al siguiente orden l4gico:

1.

©WONGOA~WLN

Datos institucionales

Nombre del proyecto y breve descripcién, su fundamentacion
Marco teorico

Propdésitos

Lineas de accion

Programacion de actividades

Gestion y comunicacion

Evaluacion

Bibliografia utilizada

Cada una de estas partes debe cumplir funciones especificas y adquiere diversas caracteristicas
particulares.

Por ultimo y para tener en cuenta...

Tener un eje y entrar y salir de él.

Pescar, captar, capturar, advertir las grietas de la realidad ordinaria y reciclar esa realidad
en texto, esto implica una mirada sugestiva, un estado de alerta. La tension, en este caso
es estar lo suficientemente alerta como para percibir por donde lo extraordinario se filtra
en lo ordinario,

Estar con la guardia lo suficientemente baja como para dejarse llevar por el propio
“instinto de escritura”, es decir: confiar en uno mismo. Después vendran las revisiones, las
re-escrituras, las correcciones hasta que encontremos el texto que gqueremos.
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