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27. Fabricacién de
alimentos para animales

ClIlU COMPRENDIDOS

Cliur2 Cliur3 DESCRIPCION
312215 Fabricacion de alimentos preparados para animales.
RESUMEN
Puesto de trabajo / Agentes de riesgo
Profesion asociada mas probables*

40158 40159 90001

Acopio de materia prima

Operario de elaboracion X X
Envasado / embolsado X
Operario de limpieza y desinfeccion X

Deposito de producto terminado

Mantenimiento

Referencias

40158 Sustancias sensibilizantes de la piel
40159 Sustancias sensibilizantes del pulmoén
90001 Ruido

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES Y PROCESOS

Los alimentos preparados para animales - también llamados alimentos balanceados - son tales que cumplan las pautas
nutricionales de estos. El alimento en los animales de produccion es una parte importante de los costos (alrededor del 50 %
segln la region y especie). Casi todo animal en pie tiene una parte de su alimentacion en base a productos elaborados
previamente: bovinos, equinos, porcinos, aves, peces, camarones, etc. También se elabora alimento balanceado para animales
domésticos.
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La materia prima es un compuesto basicamente de cereales y aglutinante. Son depositados en silos y luego enviados por tornillos
sin fin, cintas o en forma neumatica hasta los centros de mezclado, donde se unen y pesan en proporciones adecuadas a las

formulaciones. A partir de alli, hay dos procesos cominmente utilizados para obtener el producto final: la peletizacion y la
extrusion.

En la peletizacion, la mezcla esta seca y es sometida a frio y a alta presion. Requiere un molido previo de los componentes que
luego ingresan a una camara de acondicionamiento con vapor a alta presion, para facilitar la operacion. En cambio, en la

extrusion, a la mezcla se le agrega un aglutinante - aceite por ejemplo - y se comprimen a altas temperaturas en las maquinas
extrusoras

Posteriormente se seca y se enfria, segln el caso. Hay variantes de estos métodos dependiendo de las fabricas.
La elaboracion de alimentos balanceados puede realizarse en plantas con dedicacion exclusiva para este fin o, muy comun,

dentro de las plantas productoras de animales. Asi, hay avicolas con su propio sector de elaboracion de alimentos balanceados,
que no son facilmente identificables porque estan comprendidas dentro de las actividades primarias para las cuales se iniciaron.

Profesiones, actividades o sectores asociados

En la elaboracion de los diferentes tipos de alimentos para animales, podemos encontrar los siguientes puestos y profesiones
asociadas:

* Acopio de materias primas

* Operario de linea de elaboracion

» Operarios de limpieza y desinfeccion

* Embolsado y envasado

* Deposito de producto terminado

* Mantenimiento

RIESGOS HIGIENICOS

Riesgos quimicos

El riesgo en esta industria es variable en funcion de los productos elaborados, dado que las materias primas utilizadas varian en
funcién del grupo de alimento elaborado. Cada grupo de alimentos contiene materias primas acordes a los requerimientos de
alimentacion de los diferentes tipos de animales consumidores. De esta forma las materias primas varian entre sustancias de
origen animal, vegetal y mineral. Normalmente los elaborados se componen de mezclas predefinidas de cada materia prima, a
fin de lograr el balance buscado. Las materias primas mas comunes utilizadas como base en la mayoria de los productos
elaborados se componen de avena, maiz, malta, trigo, cebaba, centeno, sal (cloruro de sodio), harinas de pescado, de trigo, de

carne animal, mezclas de vitaminas y minerales, carbonatos de calcio, fosfato de calcio, compuestos de zinc, aminoacidos como
lisina, metionina, etc.

El riesgo hacia la salud que representa el proceso de elaboracion esta dado fundamentalmente por posible exposicion del

personal a las materias primas que se van agregando a lo largo del proceso, como el contacto con productos utilizados en la
limpieza y desinfeccion de superficies y equipos.

Las materias primas suelen comercializarse en estado sélido como material particulado el cual se agrega, segun el tipo de
proceso y maquinaria utilizada, en tolvas o mezcladoras las cuales en presencia de un solvente convierten la mezcla en una

SOFTWARE SOBRE AGENTES DE RIESGO



@WUART

FISO

Industrias Manufactureras

27. Fabricacién de
alimentos para animales

pasta, que luego sera cocida. Al momento de agregar las materias primas en los diferentes tipos de maquinas, el operador se
encuentra expuesto al material particulado que se libera al ambiente de trabajo, el cual puede ingresar a través de las vias
respiratorias. Dado que el tamaio de particula de las materias primas es variable, puede depositarse a lo largo de las vias
respiratorias, llegando inclusive al pulmon en aquellos casos cuyo tamano de particula sea inferior a 10 micrones.

Todas las materias primas, ya sean de origen animal, vegetal o mineral, son consideradas Sensibilizantes de las Vias Respiratorias
(40160) y pueden ocasionar, en algunos casos una Sensibilizacion del Pulmdn (40159), dependiendo del tamafo de particula que
posea. Los compuestos en el aire son derivados de la pulverizacion de materia organica vegetal y animal y gases de
descomposicion primaria (metano y acido sulfhidrico).

Como se ha expuesto en el capitulo anterior, la exposicion a sustancias Sensibilizantes de las Vias Respiratorias provocara una
enfermedad denominada Asma Ocupacional, o quizas en una etapa temprana de desarrollo una Hiperreactividad de las Vias
Respiratorias. Cabe destacar que ante la aparicion, aunque sea en una etapa temprana, de esta enfermedad, la persona no
podra tomar contacto nuevamente con la sustancia o agente que la ha provocado, ya que se corre el riesgo que el organismo
reaccione en forma descontrolada y corra riesgo de vida.

Si bien por la exposicion a polvos de origen animal podriamos pensar en un posible desarrollo de un Sindrome de Polvo Organico
Toxico, las materias primas utilizadas en esta industria deben cumplir con un determinado criterio sanitario, por el cual se
encuentra controlada la presencia de hogos y bacterias. Por este motivo y dado que los principales responsables en el desarrollo
del Sindrome en cuestion son este tipo de agentes, no es de esperar el desarrollo de esta enfermedad en los operarios de esta
industria.

Otra parte no menos importante en el riesgo hacia la salud es el empleo de sustancias quimicas para la limpieza y desinfeccion
de superficies y equipos utilizados en la produccion. El uso de estas sustancias es necesario a fin de cumplir con determinados
requerimientos de la autoridad sanitaria en cuanto a la contaminacion de los productos.

La mayoria de las sustancias para limpieza y desinfeccion son soluciones conteniendo cloro, fenoles, y aldehidos (estos Ultimos
son lo menos comunes). También se utilizan soluciones basicas y acidas dependiendo el caso. Todas estas sustancias son
Sensibilizantes de la Piel (40158) y de las Vias Respiratorias (40160). El contacto con la piel es la situacion mas cotidiana de
exposicion, y puede provocar dermatitis de contacto y alérgicas en el caso de las soluciones con fenoles y/o aldehidos. Por otra
parte la exposicion a través de las vias respiratorias es menos comun ya que las soluciones empleadas poseen bajo coeficiente de
evaporacion, aunque es necesario evitar la exposicion a los vapores de las sustancias si las mismas se compran concentradas y
luego se preparan las soluciones. En la etapa de preparado de las soluciones es cuando puede liberarse vapor concentrado de las
sustancias, situacion que podria provocar una irritacion de las vias respiratorias con una posterior sensibilizacion si la exposicion
es cronica.

Riesgos fisicos y ergonémicos

« Ruido (90001)
Esta presente en todo el sector productivo, generalmente a niveles superiores a los 85 dBA. Todos los equipos y maquinas lo

generan, incluyendo las peletizadoras o extrusoras. Sin embargo, estos procesos requieren poco personal para atenderlos, lo cual
obliga a una cuidadosa evaluacion de la exposicion, sobre la base de los tiempos de permanencia. Es aconsejable el uso de
dosimetros personales para obtener un resultado confiable. En los casos conocidos, el personal esta expuesto a este agente, ya
que ciertos sectores producen niveles altos de ruido en comparacion con otros.
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« Posiciones forzadas y gestos repetitivos (80004 y 80005)
En las Pymes, el envasado y etiquetado requiere mayor asistencia manual. Muchas pequeias empresas invirtieron en maquinas

envasadoras automaticas porque simplifica la operacion y reduce los costos a la larga. Pero ciertas etapas requieren la
colaboracion de empleados. Particularmente en el movimiento de tomar y guardar las pequefas bolsas dentro de cajas para la

distribucion posterior.
Suele sentirse el calor al recorrer las pasarelas; pero a diferencia del ruido, es menos significativo y si el galpon fue disefado

contemplando una adecuada ventilacion natural, las corrientes evitan la sobrecarga térmica. Pero sobre todo, porque los
operarios no tienen necesidad de estar al lado de las fuentes generadoras.

EXAMENES MEDICOS OCUPACIONALES

Es aconsejable en esta actividad industrial el examen clinico con orientacion respiratoria (asma, bronquitis), dermatologica

(dermatitis, eczemas)

Los examenes periodicos recomendados para esta actividad son:
« Radiografia de torax y espirometria para los trabajadores expuestos a sustancias irritantes y sensibilizantes del pulmén y las

vias respiratorias.
» Audiometria en los puestos de trabajo expuestos a ruido.

RECOMENDACIONES PREVENTIVAS DE HIGIENE LABORAL

Especificas

- Realizar medicion representativa y bajo norma de material particulado total y respirable en puestos de trabajo. En funcion de
los valores obtenidos y lo dispuesto por la legislacion (1), estudiar la necesidad de utilizacion de elementos de proteccion
respiratoria y medidas de ingenieria a fin de captar o minimizar la emision de material particulado hacia el ambiente laboral.

- Realizar estudio de carga térmica en sectores de cocido y de niveles sonoros en todos los sectores de elaboracion. Analizar los
resultados en funcion de lo dispuesto por la legislacion vigente (1) y las condiciones de exposicion; implementar medidas
correctivas en caso de superar los valores tolerables.

- Para la preparacion de soluciones de productos quimicos utilizar proteccion ocular y guantes de materiales que impidan la
permeabilidad de la sustancia manipulada en el tiempo requerido, con el fin de evitar que las sustancias manipuladas tengan

contacto con la piel.

- En caso de realizar el preparado de soluciones de desinfeccion a partir de soluciones concentradas, utilizar al momento de la
preparacion proteccion respiratoria con filtros especificos para los vapores que puedan emitirse segln la sustancia manipulada.

- Contar con lavaojos de emergencia en zonas donde se manipulen y preparen soluciones con productos quimicos. Efectuar
controles periddicos de funcionamiento a los mismos y dejar registro de cada actividad.
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Generales

- La ventilacion en los puestos de trabajo debe ser forzada mecanicamente.
Realizar calculo de ventilacion (renovaciones de aire) y comparar los valores obtenidos, con los solicitados por la normativa

vigente (2).
- Prohibir beber, comer y fumar en los puestos de trabajo.

- Colocar los bebederos en zonas donde se asegure la no contaminacion ambiental con las sustancias presentes en el ambiente
de trabajo.

- Contar con cocina/comedor separadas fisicamente del ambiente de trabajo y con una circulacion de aire tal que asegure la no
contaminacion del ambiente con las sustancias presentes en el ambiente laboral.

- Solicitar al fabricante de las sustancias quimicas utilizadas, las hojas de seguridad de todos los productos utilizados, las cuales
deberan ser confeccionadas bajo normas internacionales y redactadas en castellano.

- Los envases de productos quimicos deben contar con rotulacion de seguridad que indiquen los riesgos en su manipulacion.

- Prohibir el relleno de envases de productos quimicos utilizados asi como cualquier otro uso que no fuese el de contener la
sustancia original. Los envases debes ser dispuestos como residuos una vez utilizado su contenido.

- Confeccionar listado de puestos de trabajo, productos quimicos a utilizar en cada puesto y los EPP necesarios para la tarea.

1. En la Republica Argentina, la Res. MTESS N° 295/03
2. En la Republica Argentina, el Decreto N° 351/79

Fuente:

Enciclopedia de Salud y Seguridad en el Trabajo, OIT.
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