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ANEXO I
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LISTADO DE LOS EXAMENES Y ANALISIS COMPLEMENTARIOS GENERALES

· Examen físico completo, que abarque todos los aparatos y sistemas, incluyendo agudeza visual cercana y lejana.

· Radiografía panorámica de tórax.

· Electrocardiograma.

· Exámenes de laboratorio:

A) Hemograma completo.

B) Eritrosedimentación.

C) Uremia.

D) Glucemia.

E) Orina completa.

· Estudios neurológicos y psicológicos cuando las actividades a desarrollar por el postulante puedan significar riesgos para sí, terceros o instalaciones (por ejemplo conductores de automotores, grúas, autoelevadores, trabajos en altura, etcétera).

· Declaración jurada del postulante o trabajador respecto a las patologías de su conocimiento.

ANEXO II

LISTADO DE LOS EXAMENES Y ANALISIS COMPLEMENTARIOS ESPECIFICOS DE ACUERDO A LOS AGENTES DE RIESGO PRESENTES EN EL AMBIENTE DE TRABAJO

	AGENTES QUÍMICOS

Frecuencia Semestral

Agente de riesgo
	Estudio específico

	Isocianatos orgánicos
	Espirometría

	Mercurio inorgánico
	Eliminación urinaria de mercurio.

Examen con Orientación Neurológica

	Tricloroetileno y tetracloroetileno
	Acido Tricloroacético en orina

	Benceno
	Hemograma completo

Recuento de plaquetas

Determinación de Ácido T-T Mucónico

	Tolueno
	Determinación de Ortocresol

	Xileno
	Determinación de ácido metil-hipúrico en orina

	n-Hexano
	2,5 hexanodiona en orina

	Plomo y sus compuestos
	Plumbemia o protoporfirina eritrocitaria (PPE)

Acido delta-aminolevulínico en orina (ALAU)

	Cadmio
	Determinación de proteinuria

	Metil-butil-cetona
	2,5 hexanodiona en orina

	Alcohol metílico
	Metanol en orina

	Cromo y sus compuestos
	Determinación de proteinuria

Cromo en orina

Espirometría (Anual)

Rinoscopía (Anual)

	Sulfuro de carbono
	Acido 2-Tiotiazolidin-4-Carboxílico

	Aminas aromáticas y sus derivados
	Metahemoglobinemia

	Oxido de Etileno
	Hemograma completo

Recuento de Plaquetas

	Derivados Halogenados de los Hidrocarburos Aromáticos
	4 Clorocatecol ó Pentaclorofenol en orina


	AGENTES QUÍMICOS

Frecuencia Anual

Agente de riesgo
	Estudio específico

	Arsénico
	Arsénico en orina

Examen con Orientación Neurológica

	Berilio
	Rx de tórax (cada 2 años)

Espirometría

	Manganeso
	Examen con Orientación Neurológica

	Cloruro de Vinilo
	Hepatograma completo (BD e I; TGO; TGP y FA)

	Estireno
	Acido Mandélico ó Fenilglioxílico en orina

	Derivados del Fenol
	Fenol ó Pentaclorofenol en orina

	Nitroderivados
	Metahemoglobinemia

	Flúor
	Flúor en orina

	Fósforo y sus compuestos
	Exploración Odontoestomatológica

Orina completa y Hepatograma completo

	Organofosforados y cabamatos
	Determminación de colinesterasa eritrocitaria

	Monóxido de carbono
	Carboxihemoglobinemia

	Acido Cianhídrico y cianuros
	Tiocianatos urinarios

	Níquel
	Examen de la piel

Níquel en orina

	Sílice
	Espirometría

Rx Tórax (cada dos años)

	Asbesto
	Espirometría

Rx Tórax (cada dos años)

	Riesgo de Otras Neumoconiosis
	Espirometría

Rx Tórax (cada dos años)

	Riesgo de Alveolitis extrínsecas
	Espirometría

Rx Tórax (cada dos años)

	Otros agentes químicos incluidos en el Decreto Nº 658/96
	Estudios necesarios para la detección temprana de la patología correspondiente


	AGENTES FÍSICOS

Frecuencia Semestral

Agentes de riesgo


	Estudio específico

	Radiaciones ionizantes
	Hemograma completo

Recuento de reticulocitos


	AGENTES FÍSICOS

Frecuencia Anual

Agente de Riesgo
	Estudio específico

	Radiaciones no ionizantes

(Rayos ultravioletas e infrarrojos)


	Examen Oftalmológico

	Ruido
	Audiometría tonal (vías aérea y ósea)

	Vibraciones
	Examen corporal del segmento comprometido



	Sobrecarga del uso de la voz
	Examen Cínico con Orientación ORL
Cuestionario direccionado

	Iluminación Insuficiente

	Examen externo de los ojos (motilidad ocular, agudeza visual y campo visual)
Cuestionario direccionado

	Otros agentes físicos incluidos en el Decreto Nº 658/96
	Estudios necesarios para la detección temprana de la patología correspondiente


	AGENTES BIOLÓGICOS

Frecuencia Anual

Agente de riesgo


	Estudio específico

	Riesgo de Brucelosis
	Reacción de Huddlesson

	Riesgo de Tuberculosis
	Rx de Tórax

	Otros agentes biológicos incluidos en el Decreto Nº 658/96
	Estudios necesarios para la detección de la patología correspondiente


	RIESGOS POR FALTA DE ERGONOMÍA
Frecuencia Anual

Agente de riesgo


	Estudio específico

	Posiciones forzadas y gestos repetitivos en el trabajo
	Examen del segmento corporal comprometido

Cuestionario direccionado
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